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OSETROVANI DROBNYCH A VETSICH PORANEN{

Leto$nim tématem jiz. 18. roéniku akce Ceské lékarnické
komory Den lékaren bylo OSETROVANI DROBNYCH

A VETSICH PORANENI. Téma si letos poprvé vybrali
sami pacienti a farmaceuti ve stovkach Iékaren, ktefi

se do akce zapojili, tak poskytli pacientdm odborné
poradenstvi k této problematice.

Nadcasové téma, ke kterému [ékarnici pfipravili desitky
odbornych ¢lankd s radami, jak pfi rdznych situacich
postupovat, proto radi pfipomindme i pres léto, kdy je
béhem prazdnin aktudlni nejvice.

Vite, ze kazda rana vyzaduje jiny zpUsob osetieni?

Ze je tfeba dodrzet spravny zpisob osetfeni?

VSECHNY CLANKY »

Urcité jste se jiz nékdy setkali s radou Iékarnika, kdy je s
uzivanim uréitého pfipravku spojena nutnost nevystavovat se

sluneénim paprskim. Které to jsou?... b

POVINNY OBSAH AUTOLEKARNICKY 2016

el

Poskytnuti prvni pomoci mdze zachranit lidsky zivot.
At uz je to pfi autonehodé &i v jinych situacich, kdy mame
k dispozici autolékarnic¢ku. Vite, co vée musi obsahovat?... »
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PROTI KLISTATUM A KOMARUM POMUZE CHEMIE
| PRIRODNI REPELENTY

Letni mésice doprovazi fada radosti, ale i strasti. Napriklad
v podobé hmyzu ¢i klistat, kterd ndm mohou znepfijemnit
zZivot nejen svédivym Stipancem, ale i mnohem zavaznéji.
V nasich podminkéch se jedna pfedevsim o lymskou
boreliézu a klistovou encefalitidu, v tropickych

a subtropickych oblastech hrozi nebezpeéi malarie,

hore¢ky dengue, zluté zimnice ¢&i nakazeni virem zika.

Ochranu pfed nepfijemnym postipanim, ale i proti
nemocem zajisti repelenty.

Jak je spravné aplikovat?

Repelenty pro déti a pro dospélé.

Pfirodni repelenty.

Vice informaci najdete v CELEM CLANKU »

Sortiment Iékarny tvofi bezpochyby hlavné Iéky. Najdete

zde ale mnohem sirsi spektrum produktd, at to jsou
zdravotnické prostredky, dopliky stravy, ostatni... P

CO S NEVOLNOSTI V AUTE CI V LETADLE?

Cesty na dovolené nam muze znepfijemnit kinetdza, neboli

cestovatelska nevolnost. Lékarnici vdm poradi, jak odhalit
pric¢iny a jak nevolnosti lé¢it... P
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